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ACCION CONTRA LA CONTAMINACION LUMINICA

> Unete a nosotros y da un paso adelante a favor
de un uso mas responsable de la luz artificial!

Los seres humanos hacemos cada vez mas luminosas las noches de este planeta utilizando cada vez mas luz
artificial. Esta contaminacién luminica mata cada afio a cientos de miles de millones de insectos (polinizadores),
irrita a los pajaros y a muchas otras criaturas (incluidas las plantas), hace que el suefio sea menos reparador,
favorece las enfermedades y hace desaparecer el cielo estrellado.. Aproximadamente un tercio de todas las luces
permanecen encendidas por la noche sin servir para nada ni a nadie; se trata de una iluminacion innecesaria que se
puede apagar sin ningun problema.

Participa. Apaga la luz. Para que nuestro planeta pueda disfrutar de una noche naturalmente oscura al menos
una vez al afio. Y para que esta campafia conduzca a un uso mas responsable de la luz artificial en el futuro.

Apaga la luz exterior

Apaga completa- 0 al menos parcialmente todas las fuentes de luz que no sean esenciales para la seguridad.
Por ejemplo, la iluminacion de escaparates/publicidad, asi como la iluminacién de puertas, casas,
propiedades y fachadas, y también la iluminacion de zonas naturales y jardines.

% Cierra las persianas

Nadie tiene por qué quedarse en casa a oscuras durante la Earth Night. Basta con cerrar las persianas, los
estores o las cortinas de las ventanas. De este modo, la luz permanecera en la habitacion y la noche sera
notablemente mas oscura.

En la pagina web de «Paten der Nacht» encontrards muchos mds consejos para reducir la contaminacién luminica.
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